
„WIR SCHREIBEN,
UM DAS LEBEN
ZWEIMAL ZU
SCHMECKEN – IM
MOMENT UND IM
NACHHINEIN.“
 — ANAÏS NIN

ANMELDUNG

Autobiografisches
Schreiben unter 
der Sonne
Südportugals

Schreibretreat

WWW.BRANDVORWERK-
PR.DE/SCHREIBRETREATS

Bettina Haskamp,
Autorin 
Susanne Tenzler, 
PR-Expertin
Referentinnen

Deine Reise zu den Worten
Komm mit uns in die Ostalgarve, wo
das Meer Geschichten erzählt, der
Wind deine Gedanken sortiert und du
dich ganz deinem Schreiben widmen
kannst.
Alcoutim, am sanft fließenden
Grenzfluss Guadiana zwischen
Spanien und Portugal gelegen, ist ein
Ort, wo Kulturen sich begegnen, wo
Geschichte lebendig bleibt, wo
Geschichten geboren werden – und
wo deine Worte frei fließen können.

DAS RETREAT 

ERFAHRE MEHR AUF UNSERER WEBSITE
WWW.BRANDVORWERK-PR.DE/SCHREIBRETREATS

SCHREIBRETREAT@BRANDVORWERK-PR.DE

KONTAKT

WWW.BETTINA-HASKAMP.DE/WORKSHOP 



 www.brandvorwerk-
pr/schreibretreats

Schreibsessions mit Bettina
Haskamp; liebevoll
strukturiert, mit klarem,
wertschätzendem Feedback,
Raum für persönliche
Entwicklung und vor allem:
echtes Zuhören.
PR-Workshop mit Susanne
Tenzler-Heusler & Thomas
Tenzler: Wie bringe ich mein
Herzensprojekt an den Leser?
Verlagssuche, Selfpublishing,
Positionierung, Medienarbeit
– alles, was du brauchst, um
sichtbar zu werden.
Familiäres Kochen &
gemeinsames Genießen
Regionale Küche, frisches
Gemüse, fangfrischer Fisch
und viel Zeit zum Reden,
Lachen und Schweigen.
Inspiration & Ausflüge
Versteckte Strände, weiß
getünchte Dörfer, Picknick
mit Flussblick.

PROGRAMM (AUSZUG):

03.11. PR-Workshop
      Zuschussverlage erkennen,        
      Medienarbeit & mehr

05.11. Feinschliff & Sundowner
      Blockaden lösen, 
      Übergänge & Abschlüsse

01.11. Struktur & Spannung
      Wie spannend sollte
      eine Autobiografie sein?

2.11. – Unterwegs: 
      Markthallenbesuch Olhão  
      Schreiben mit allen Sinnen

ORT/
RAHMEN 

Ort & Rahmen:
Ort: Alcoutim, Algarve, Portugal
Unterkunft: charmantes Partnerhotel mit
Blick auf den Guadiana;
https://www.hoteldalcoutim.com
Termin: 30. Oktober – 6. November 2025
Teilnehmerzahl: max. 10 Personen

Kosten:
Workshopgebühr: 1.399 € (Frühbucher bis
30.06.) / 1.599 €
Unterkunft & Frühstück: ab 485,50 €   
Abendessen: 24,50 € p. P. optional

DAS
ERWARTET
DICH 

Schreibretreat

30.10. Anreise
      Begrüßung, Kennenlernrunde
      „Warum ich hier bin“
 

31.10.  Den Anfang finden Impuls:
Erinnerungen als Material Was
bleibt? Wer und was prägt?


